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Kvalita je potvrzena a zpeceténa

Pouzivani primyslovych rohoZi Ergolastec je vynikajici pro zada
pracovnikd, sniZuje pocet absenci, ¢imz zvySuje produktivitu a jejich
komfort
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Gesunder Riicken - Riickenschulen

O™ besser leben

Aktion Gesunder Ricken e V.

Campaign for Healthier Backs

RohoZz ERGOLASTEC dobfe tlumi a absorbuje
razy a vibrace. Vyrazné zpomaluje nastup
priznakd unavy, sniZzuje moznost otékani dol-
nich koncetin a svalové napét.

Pruznost rohoZe umoznuje pasivni reakce
svalll na nohach, zejména lytek, ¢imz se sniZzuje
napéti pohybového aparatu vlivem konstant-
niho napéti.

Diky témto vlastnostem je dosazZeno vysoké
koncentrace pracovnik( na vykon a tim

dobré produktivity prace a nizsi zmetkovitosti.

AGR
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with the forest floor effect.




Ieageans= 3.1 Lost working days of members excluding pensioners — graph showing disorders of the
musculoskeletal system broken down by gender (2004-2014).
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Source: Knieps F | Pfaff H (Hrsg.) ,Langzeiterkrankungen”. BKK Gesundheitsreport 2015;
ISBN 978-3-95466-231-9, urheberrechtlich geschutzt
© 2015 MWV Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft und BKK Dachverband e.V.

Vysoky pocet absenci Ize pricist
diagnézdm onemocnéni patere
a zad.

Muskuloskeletarni onemocnéni
predstavuji témér 42% vsSech ab-
senci a témeér polovinu vSech pfi-
padl pracovni neschopnosti.

Zdaleka nejcastéjsSim onemocnénim
z této skupiny diagnéz je bolest,
navic ve vétsiné pripadl chronicka!

Diagramm 2.3 Lost working days of members excluding pensioners — the 10 most frequent individual diagno-

ses in musculoskeletal disorders in women (in 2014)
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Pozitivn{ G¢inky ergonommické priimyslové rohoze
ERGOLASTEC”® SAPS R -

- na krevni obé&h a ¢innost sval@ dolnich kon&etin
(aktivace svalové pumpy)

- na stabilitu a koordinaci

- na prevenci vzniku krecovych zil

- na subjektivni pocit pohody
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with the forest floor effect.
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Aktion Gesunder Rﬂcken (A

AGR —vice nezZ jenom nalepka
Certifikat AGR pomaha pfi rozhodovani pfi ndkupu vyrobk( Setrnych k zaddm-
- Jaké vlastnosti musi mit vyrobek vhodny pro optimalni oporu patefe a pohybového Ustroji?

Obchodnici ¢asto prezentuji spoustu nepravdivych nebo zavadéjicich informaci a proto vznikla
kampan za zdrava zada (AGR), kterd poskytuje voditka pro spotfebitele pomoci AGR certifikatu.

Tento certifikat je udélovan pouze produktlim, které byly testovany nezavislou komisi odborniki
z rliznych lékafskych obori a byl prokazan jejich pozitivni vliv na zdravi zad a patere.

Pravdépodobné to nejdulezitéjsi na tomto certifikatu je, Ze jde o multidisciplinarni pfistup k témto
produktlim a Ze zavéry jsou vytvoreny na zakladé informaci od fady Iékar( a ne pouze zastupci
pramyslu, ktefi jsou ¢asto motivovani pouze komerénimi zajmy.

AGR certifikat dokonce ziskal nejvy$si hodnoceni EXELENT od spotfebitelského ¢asopisu OKO-TEST.

Certifikat AGR byl také hodnocen na ,LABEL — ONLINE”, ktery financuje Spolkové ministerstvo
spravedlnosti a ochrany spotrebitele a ziskal zde nejvyssi znamku. Byl potom zarazen do kategorie
,NEJVYSE DOPORUCOVANY*“ ve viech kategoriich.

Vzhledem k pfisnym testovacim kritériim a podpore panelu certifikovanych zdravotnickych
pracovniki se certifikat AGR tési vysoké urovni akceptace v odbornych lékarskych kruzich.

AGR pecet se jiz stala béZznou zndmkou kvality pro spotfebitele a jasnym indikatorem vhodnosti
vyrobku pro zdravi zad a pohybového aparatu.

Cil AGR je vyporadat se s vefejnym nepfitelem pro zdravi ¢.1 — bolesti zad
U&elem sdruZeni je podpora vyzkumu pticin bolesti zad a zplsobd zabranéni vzniku téchto bolesti.

Vysledkem tohoto vyzkumného Usili je, co nejvice rozsifit znalosti, které povedou k eliminaci bolesti
zad.

Shromazdovani a sdruzovani téchto lékarskych poznatku a jejich poskytovani, vzdélavani a pomoc
postizenym jsou hlavnimi cili AGR — kampan pro zdrava zada, kterd vznikla v roce 1995. Od pocatku
spolupracuje s mnoha vyznamnymi lékafskymi institucemi.

Nepostradatelnym prvkem v prevenci a terapii pfi zmiriiovani bolesti zad je pouziti ,,BACK-FRIENDLY"
pomUcek pti kazdodennich ¢innostech.

Dalsi informace na www.agr-av.de

KRAIBURG Austria GmbH & Co. KG MG Plastics s.r.o.


http://www.agr-av.de/

